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Hallo, 

ich heiße Sabrina Mohr und bin Natur- und Umweltpädagogin aus 
Ratingen. Vor fünf Jahren habe ich mein Unternehmen 
„Waldgeflüster Naturpädagogik“ gegründet und biete naturnahe 
Veranstaltungen für Groß und Klein an (Kitakinder bis Senioren).  

Bei meinen Angeboten geht es nicht nur um Wissen – sondern vor 
allem um das Erleben. Ob im Jahreszeitenprogramm, bei einer 
Kräuterwanderung, einem Survival-Workshop oder einem 
Waldausflug: Die Natur wird mit allen Sinnen erkundet! 

Gemeinsam beobachten wir Pflanzen und Tiere, entdecken 
ökologische Zusammenhänge und lernen, wie vielfältig und 
faszinierend unsere heimische Natur ist und warum es so wichtig ist, 
unsere Umwelt nachhaltig zu schützen. Dabei entsteht ganz 
nebenbei etwas, das im Alltag leicht verloren geht: Neugier, 
Staunen und eine echte Verbindung zur Natur. 

Meine Programme ergänzen den Sachunterricht in der Grundschule 
(NRW) sinnvoll und werden im Sinne der Bildung für nachhaltige 
Entwicklung (BNE) praxisnah und erfahrungsorientiert umgesetzt. 
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Projektreihen/AG’s/Ferienprogramme 
 

Die Pilz-Profis 
Ausbildung zum „PilzCoach Kids“ der DGfM*  
Zusammen machen wir uns auf die 
faszinierende Reise in die Welt der Pilze: die 
Funga. Wir lernen, dass man alle Pilze 
gefahrlos anfassen kann und dass die Welt 
ohne sie ganz anders aussehen würde. 

 
Als Projektreihe (min. 8 Std.) |660 Euro (8 Std.) 

oder Ferienprogramm (Preis auf Anfrage), ggf. auch als AG 
zzgl. Materialkosten 

 
*Deutsche Gesellschaft für Mykologie 
 

Wildkräuter Kids/Wildkräuter AG 
Wir lernen die spannende Welt der Wild-
kräuter und -pflanzen kennen, legen einen 
kleinen Kräuter-Garten und ein eigenes 
Herbarium an. Zusammen entdecken wir, wie 
wir die Pflanzen nutzen und weiter 
verarbeiten können.  

 
Als Projektreihe/-tag (min. 4 Std.) | 335 Euro (4 Std.), 

AG (mind. 5 Termine á 2 Std.) |800 Euro (10 Std.) 
oder Ferienprogramm (Preis auf Anfrage) 

zzgl. Materialkosten 
 

 
Jahreszeiten erleben 

Gemeinsam entdecken wir Pflanzen und 
Bäumen, Insekten, Singvögeln und Waldtiere. 
Spielerisch entstehen lebendige Umwelt-
erfahrungen, die den Wandel der Natur 
greifbar machen und einen nachhaltigen 
Bezug zur dieser fördern. 

 
4 Termine á 2-2,5 Std. pro Klasse |650 Euro inkl. Material 
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Natur-AG/Naturentdecker 

Hier erleben die Kinder spielerisch die Natur 
mit allen Sinnen und werden selbst aktiv: Sie 
entdecken Pflanzen und Tiere, lernen 
verschiedene Lebensräume kennen und 
setzen einfache Projekte um.  

 
Als AG (mind. 5 Termine á 1,5 Std.) |675 Euro inkl. Material 

oder Ferienprogramm (Preis auf Anfrage)  
 

 

Urban Gardening/Garten-AG 
Wir schauen, was Pflanzen zum Wachsen 
eigentlich alles brauchen, warum Regen-
wurm & Co. so wichtig sind und verwirklichen 
einfache Gartenprojekte. Hier werden die 
Grundlagen des Gärtnerns vermittelt. 

 
Als AG (mind. 5 Termine á 2 Std.) |800 Euro (10 Std.) 

oder Projektreihe/-tag | 165 Euro/Termin 
zzgl. Materialkosten 

 
 

Umweltsuperhelden/Umwelt-AG 
Zusammen lernen wir jede Menge zu Themen 
wie Nachhaltigkeit, Müll, Umweltschutz und 
Upcycling und führen hierzu verschiedene 
Projekte durch, um unsere (Um)Welt 
gemeinsam ein wenig besser zu machen. 
 

 
Als AG (mind. 5 Termine á 2 Std.) |800 Euro (10 Std.) 

oder Projektreihe | 165 Euro/Termin 
zzgl. Materialkosten 
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Kleiner Survival-Workshop 
Hier lernen die Kinder die Grundlagen für ein 
(Über)Leben in der Natur kennen. Wie baut 
man eine Schutzhütte? Wie mache ich 
Wasser trinkbar? Welche Wildpflanzen kann 
ich essen? Und wo ist eigentlich Osten?!  

 
Als Projektreihe/-tag (min. 4 Std.) | 330 Euro inkl. Material (4 Std.) 

oder Ferienprogramm (Preis auf Anfrage) 
 

 

Team-Building 
Zusammenhalt = Fehlanzeige?  
Mit verschiedenen Kooperationsspielen und 
Methoden stärken wir den Zusammenhalt, 
gegenseitigen Respekt und Achtsamkeit in 
der Klasse/Gruppe. 

 
Als Projektreihe/-tag (min. 4 Std.) | 330 Euro inkl. Material (4 Std.) 

 

 
 

Alle Programme sind für Projekttage/-reihen, Ferienwochen oder 
auch als AG oder u.U. für Klassenfahrten buchbar und können 

ebenfalls kombiniert werden. Weitere individuelle Veranstaltungen, 
Preise und nähere Informationen auf Anfrage. 

 
Die Veranstaltungen finden in der Schule  

und/oder im nahegelegenen Wald/Naturraum statt.  
 

Die Preise gelten pro Klasse/Gruppe. Die Gruppengröße der AG’s 
ist auf 10-15 Kinder beschränkt. Abweichungen sind nach 

Absprache möglich. Bitte beachten Sie, dass die Nicht-Teilnahme 
einzelner Kinder keinen Einfluss auf den Gesamtpreis hat. 

 
Ab 10km Entfernung (vom Geschäftsszitz), fällt zusätzlich eine 

Kilometerpauschale von 0,35 Euro/km an. 
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Einzelveranstaltungen 
 

Von der Raupe zum Schmetterling 
Wie aus einer Raupe ein wunderschöner 
Schmetterling wird und warum sie 
Brennnesseln lieben, erfahren die Teilnehmer 
bei dieser Veranstaltung. Wir spielen Spiele 
zum Thema und stellen Samenbomben her. 
 

 
1,5 Std. | 125 Euro zzgl. 3 Euro Material/Kind 

 
 

 
Wir bauen ein Insektenhotel 

Wir machen uns auf die spannende Suche 
nach Insekten & Co. Dabei lernen wir, wie 
wichtig sie für unsere Umwelt sind und warum 
wir sie unbedingt schützen sollten. 
Anschließend bauen wir gemeinsam kleine 
Insektenhotels. 
 

 
2 Std. | 165 Euro zzgl. 5 Euro Material/Kind 

 
 

 

Vogelfutter für den Winter 
Gemeinsam schauen wir, welches Futter für 
unsere heimischen Gartenvögel geeignet ist 
und entdecken, welche Vögel im Winter zu 
sehen sind. Am Ende stellen wir zusammen 
Vogelfutter zum Mitnehmen her. 
 

 
1,5 Std. | 125 Euro zzgl. 3 Euro Material/Kind 

 
 


